Minibasket : quotidianita futura.
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- Incontri

- Manifestazioni
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Minibasket : quotidianita futura.

Attivita 2006/2007 e oltre . . .




L'incontro

tra il Minibasket e il Basket.




GLI ESORDIENTI

Una proposta e un’idea per il momento dell’Incontro

Attenzione specifica alla delicata fase di approccio allo sport

Occasione per la definizione e la condivisione
dei pre-requisiti adeguati

“"Esordienti:

non per cominciare prima la pallacanestro,
ma per finire nel modo migliore il Minibasket”.



Obiettivi Educativi “» =

+ educare e sviluppare le capacita motorie

« consolidare la capacita di gioco

+ introdurre i1 primi riferimenti tecnici



Elementi didattici e tecnici
che dovrebbero caratterizzare
la fase di incontro

tra il Minibasket e il Basket.







LA PALLA

confidenza

e destrezza e sensibilita
e trattamento di palla

sicurezza

e utilizzo in movimento
e utilizzo in situazioni di gioco



