LO SPAZIO

lettura

e discriminazione e comprensione
e percezione riferimenti

utilizzo

e posizione nello spazio
e movimento nello spazio con e senza palla



I PIEDI

percezione

e propriocettivita
e attenzione agli appoggi

sensibilita

e percezione del movimento
e educazione alla tecnica



e presupposti generali
e con riferimento al tiro in corsa

e statico e dinamico

e prerequisito per I'apprendimento tecnico
e con riferimento al tiro piazzato



e stimolo all’utilizzo
e enfasi e gratificazione

e sottolineare le situazioni di lettura
e evidenziare le scelte corrette



LA DIFESA

%

e assegnazione di compiti individuali
e conoscenza delle 3 linee di riferimento

(avversario/canestro — avversario/palla — canestro/canestro)

responsabilita

disponibilita

e apprendimento e applicazione
e concetto di appartenenza al gruppo



IL GIOCO

autonomia

e metodo centrato sui problemi da risolvere
e ragazzi protagonisti attivi
e giocatori che imparano a fare scelte

intelligenza

e riflessioni sulle risposte date
e stimolo alla partecipazione personale
e creativita e fantasia

divertimento
e piacere di giocare
e piacere di imparare
e piacere di crescere nello sport




L’'incontro tra il Minibasket e il Basket.

CONSAPEVOLEZZA

COMPETENZA

PROFESSIONALITA’

SENSIBILITA’

Continueremo a credere che
Insegnare Minibasket
e accompagnare
i giovani al Basket
sia una passione condivisa
con sincerita ed altruismo
da tante persone che,
come hoi,
hanno scelto un modo
diverso ed originale
di dare un po’ di stessi
agli altri.

Maurizio Cremonini




